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АНОТАЦІЯ ДИСЦИПЛІНИ «БІОГЕОГРАФІЯ» 

1. Назва – «Біогеографія» 

2. Лектор – Сінна Олена Іванівна, ст. викладач. 

3. Статус – нормативний. 

4. Курс, семестр – 1-2 курс. 2-3 семестр. 

5. Загальна кількість академічних годин – 108. Кількість кредитів – 3. 

6. Попередні умови: знання основ біології, хімії, загального землезнавства, 

геології загальної та історичної.  

7. Опис курсу. 

Метою курсу є вивчення понять, принципів та концепцій біогеографії, 

географічних особливостей розповсюдження живих організмів та їх груп на 

Землі.  

Об’єктом біогеографії є біосфера, у розумінні організменного простору 

Землі. Предметом вивчення є передумови та закономірності географічного 

розповсюдження живих організмів та їх груп, а також біогеографічні 

особливості окремих територій.    

8. Форми та методи навчання: лекційна форма навчання, у тому числі –  

словесні методи (пояснення, бесіда, лекція), наочні методи (ілюстрація, 

демонстрація); практично-семінарська форма навчання, у тому числі –  

оформлення практичних робіт, репродуктивні методи (відповідь, дискусія).  

9. Форми організації контролю знань: тестування за модульно-рейтинговою 

системою, а саме – модульний контроль (поточні та підсумковий), здача 

практичних робіт, поточне експрес-опитування («біогеографічний диктант»), 

участь у дискусії під час аудиторних занять. 

10. Навчально-методичне забезпечення: основна і додаткова література 

(доступна в бібліотеках ХНУ ім. В.Н.Каразіна, кафедри, в мережі Інтернет); 

розроблені електронні версії лекцій (частково – з презентаціями) і рекомендацій 

до практичних робіт.  

11. Мова викладання – українська.  
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МЕТА ТА ЗАВДАННЯ ДИСЦИПЛІНИ  

Мета: вивчення понять, принципів та концепцій,  основних методологічних та 

методичних підходів біогеографії. 

Завдання:  

 Вивчення просторових закономірностей розподілу живих організмів на 

Землі. 

 Вивчення найважливіших типів екосистем та їх угруповань. 

 Вивчення флористико-фауністичних царств та областей. 

 Вивчення методів збереження біорізноманіття. 

 Вивчення основних методологічних та методичних підходів біогеографії.  

У результаті вивчення даного курсу студент повинен  

знати: 

 об’єкт і предмет біогеографії;  

 положення біогеографії в системі географічних наук та зв’язки з іншими 

науками; 

 основні етапи розвитку біогеографії; 

 загальні відомості щодо розповсюдження життя на біоценотичному та 

популяційно-видовому рівні його організації; 

 основні закономірності формування, будови та хорології флор, фаун, біомів 

континентів, островів, Світового океану, прісноводних водойм. 

вміти: 

 орієнтуватися в сучасних напрямах біогеографії; 

 застосовувати методи біогеографічних досліджень на практиці;  

 наносити на карту межі основних флористичних та фауністичних областей та 

біогеографічних царств та областей; 

 користуватися довідниками з біогеографії та суміжних галузей для 

вирішення поставлених завдань (наприклад, класифікатори рослин, 

Червоною книгою тощо). 
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ОСНОВНИЙ ЗМІСТ РОБОТИ ПІД ЧАС ВИВЧЕННЯ КОЖНОГО 

МОДУЛЯ (згідно програми дисципліни) 

Модуль 1.  Біогеографія як наука. Біосфера як об’єкт вивчення 

біогеографії. Екологічні основи біогеографії. 

Тема 1.Біогеографія як наука. 

Лекція № 1.«Біогеографія як наука про поширення живих організмів та їх 

угруповань». 

Обладнання, матеріали:   лекційний матеріал, схеми, фотопортрети 

видатних вчених. 

Основні питання: Об’єкт та предмет досліджень біогеографічної науки, 

основні завдання. Положення біогеографії в системі наук, її зв’язок з іншими 

дисциплінами та науками. Основні етапи розвитку біогеографії. Поняття про 

біоту, флору і фауну, інші. 

Сам.р.: Значення робіт К. Ліннея, Ч. Дарвіна, А. Гумбольдта для розвитку 

біогеографії. Внесок П.С. Палласа, К.М. Бера, В.І. Вернадського, М.І. Вавилова, 

Л.С. Берга, В.Н. Сукачева, В.Б. Сочави в розвиток сучасної біогеографії. 

Практ.р.№1.«Вивчення представників вищих та нижчих рослин 

Харківської області». 

Обладнання, матеріали: визначники рослин, довідник, атласи Харківської 

області, гербарій рослин Харківської області.  

Робота з визначниками рослин. Робота в бібліотеках університету.  

Робота виконується за індивідуальними завданнями: кожен студент дає 

детальний опис виду (всього 5 видів) з висвітленням таких пунктів:  

 назва виду (латинською, українською, російською мовами);  

 біологічна характеристика виду;  

 географічні умови проживання та райони поширення;  

 господарське значення;  

 ілюстративний матеріал (фото, схеми, рисунки).  

Варіанти індивідуальних завдань (перелік видів) викладач видає кожному 

студенту під час практичного заняття. 
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Також під час практичного заняття студенти обирають тематику 

самостійної контрольної роботи (див. стор. 23), термін здачі якої – 

передостаннє лекційне заняття семестру (лекція №5). 

Контроль:теоретичні питання виносяться на ПМК №1 (= 1 бал).  

Практ.р. №1 = 5 балів(+ контроль терміну здачі роботи). 

Розподіл годин: Д.в.: Л1 (2/-), Пр1 (2/2), С.р (3) 

З.в.: Л1 (1/1), Пр1 (1/3), С.р (3) 

Тема 2. Біосфера як об’єкт вивчення біогеографії.Екологічні основи 

біогеографії. 

Лекція № 2. «Вчення В.І. Вернадського. Поняття про біосферу. “Жива 

речовина”» 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал, презентація, мультимедійне 

обладнання. 

Основні питання: Вчення В.І. Вернадського. Поняття про біосферу. “Жива 

речовина” та її хімічний склад. Маса живої речовини та її продукції в біосфері в 

цілому, а також на суходолі та в океані. Функції живої речовини в біосфері.  

Сам.р.: Екологічні основи біогеографії. Екологічні чинники та їх 

класифікація. Абіотичні чинники: кліматичні, едафічні, орографічні, 

гідрологічні. Біотичні чинники. Типи біотичних відношень. Антропогенні 

чинники: їх прямий вплив, зміна абіотичного середовища та біотичних зв’язків. 

Біогенний кругообіг кисню, вуглецю, азоту і фосфору.  

Практ.р. №2.Трофічні зв’язки між організмами. 

Обладнання, матеріали:стінна карта природних зон світу, атласи. 

Під час практичного заняття студенти згадують теоретичні питання про 

кругообіг  енергії в біосфері, трофічні ланцюги, поняття «продуцент», 

«консумент», «редуцент». 

Робота виконується за індивідуальними завданнями: для окремої ділянки 

певної природної зони кожен студент складає схематично мережу трофічних 

зв’язків в екосистемі, позначаючи продуцентів, консументів, редуцентів.  
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Перелік індивідуальних завдань викладач формує під час практичного заняття, 

з використанням карти природних зон світу. 

Контроль: теоретичні питання виносяться на ПМК №1 (= 1 бал).  

Практ.р. №2 = 5 балів. 

Розподіл годин: Д.в.: Л2 (2/-), Пр2 (2/2), С.р (3) 

З.в.: Л2 (1/1), Пр2 (1/3), С.р (3) 

Тема 3. Еволюція біосфери. 

Лекція № 3. «Еволюція  органічного світу, її зв'язок з геологічною історією 

розвитку Землі та змінами клімату» 

Обладнання, матеріали: лекційний матеріал, атласи. 

Основні питання:Етапи геологічної історії розвитку Землі та відповідне 

формування органічного світу. 

Сам.р.:Дрейф континентів, коливання рівня моря, гороутворення, 

геоморфологічні чинники в поширенні організмів. Історична динаміка кліматів 

Землі як чинник еволюції біоти. Періоди потепління, похолодання, зледенінь та 

їх роль у формування ареалів. 

Практ.р. №3.Розвиток органічного світу на території України.  

Обладнання, матеріали:атласи світу, України, Харківської обл. 

Під час практичного заняття студенти з використанням атласу світу 

згадують еволюцію органічного світу Землі, з використанням атласів та інших 

додаткових джерел вивчають прояв загальних процесів на території України.  

Самостійно за індивідуальними завданнями складають опис розвитку 

органічного світу в окремий період геологічної історії та знаходять більш 

детальну інформацію щодо розвитку органічного світу в цей період на території 

України. Робота повністю виконується в аудиторії (не передбачена самостійна 

робота додатково). 

Контроль:теоретичні питання виносяться на ПМК №1 (= 1 бал).  

Практ.р. №3 = 2 бали.  

Розподіл годин: Д.в.: Л3 (2/-), Пр3 (2/-), С.р (3) 

З.в.: Л3 (1/1), Пр3 (-/2), С.р (3) 
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Тема 4. Поняття про ареал.  

Лекція № 4. «Ареал. Космополіти та ендеміки». 

Обладнання, матеріали: лекційний матеріал, картографічні твори з 

різними способами зображення ареалів.  

Основні питання:Ареал. Космополіти. Ендеміки: неоендемізм і 

палеоендемізм. Релікти. Іммігранти. Методи дослідження ареалів. 

Сам.р.:Центри походження, достатку і таксономічної розмаїтості форм. 

Практ.р. №4. «Еколого-морфологічний опис рослин». 

Обладнання, матеріали:гербарій, списки рослин України, у тому числі – 

Харківської області.  

Робота з визначниками рослин. Робота в бібліотеках університету. 

Під час практичного заняття студенти працюють індивідуально – з одним 

видом з гербарію, дають еколого-морфологічний опис виду за стандартною 

схемою. Інформацію, яку неможливо отримати при роботі лише з гербарієм, 

додатково знаходять у довідниках, визначниках рослин, мережі Інтернет.  

Контроль:теоретичні питання виносяться на ПМК №1 (= 1 бал).  

Практ.р. №4 = 3 бали(+ контроль терміну здачі роботи). 

Розподіл годин: Д.в.: Л4 (2/-), Пр4 (2/2), С.р (2) 

З.в.: Л4 (1/1), Пр4 (1/3), С.р (2) 

Тема 5. Методи біогеографічних досліджень. 

Лекція № 5. «Огляд сучасних методів біогеографічних досліджень». 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал, картографічні твори 

біогеографічної тематики.  

Основні питання:Методи флористичних і фауністичних досліджень. 

Ареологічні методи. Принципи і методи біогеографічного картографування. 

Методи опису динаміки рослинного покриву і тваринного населення. 

Сам.р.: Біоіндикація як метод різних галузей наук. Біогеографічні методи 

екологічного моніторингу, оперативного контролю за станом навколишнього 

середовища. Охорона генофонду.Оформлення бланків польового опису пробної 

ділянки рослинності. 
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Практ.р. №5.Методи та інструменти польового опису біоценозів. 

Обладнання, матеріали: рамка Раменського, мірна стрічка, екліметр, 

бланки польового опису біоценозу.  

Вивчення пробної ділянки рослинності в Парку культури та відпочинку 

ім.Т.Г. Шевченка («польовий» вихід – підготовка до літньої навчальної 

практики). 

Контроль:теоретичні питання виносяться на ПМК №1 (= 1 бал). 

Практ.р. №5 = 2 бали (1 бал – робота «в полі», 1 бал – оформлення 

індивідуального бланку). (+ контроль терміну здачі роботи). 

Розподіл годин: Д.в.: Л5 (2/-), Пр5 (2/-), С.р (2) 

З.в.: Л5 (-/2), Пр5 (-/-), С.р (4) 

Тема 6. Поняття про біоценоз. 

Лекція № 6. «Поняття про біоценоз». 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал.  

Основні питання:Біоценоз і його структура. Видовий склад. Домінанти, 

едифікатори, другорядні види. Ярусність надземна і підземна. Горизонтальне 

додавання біоценозів.  

Сам.р.:Поняття про зональний, інтра- і екстразональний типи біоценозів. 

Практ.р. №6.«Біогеографічний диктант».  

Обладнання, матеріали: гербарій, презентація, мультимедійне обладнання. 

Поточний модульний контроль № 1 - перевірка знань за попередніми 

темами (за теоретичною частиноюта засвоєних на практичних заняттях, 

зокрема знань представників рослинного світу України). Проводиться у вигляді 

біогеографічного диктанту. 

Контроль: теоретичні питання лекції № 6 виносяться на ПМК №1 (= 1 

бал). Загальна сума балів за ПМК № 1 = 6 балів.  

Розподіл годин: Д.в.: Л6 (2/-), Пр6 (2/-), С.р (1) 

З.в.: Л6 (1/4), Пр6 (-/-), С.р (-) 
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Модуль 2. Біогеографічне районування.  

Основні біоми Землі. 

Тема 7. Районування поверхні Землі на основі розподілу живих організмів. 

Лекція № 7. «Районування поверхні Землі на основі розподілу живих 

організмів». 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал, карти районування за різними 

авторами.  

Основні питання:Принципи флористичного, фауністичного, 

біогеографічного районування, основні одиниці поділу, характеристика 

органічного світу.  

Сам.р.: Система флористичного та фауністичного районування Землі. 

Практ.р. №7. Стисла характеристика одиниць біогеографічного 

районування. 

Обладнання, матеріали:карти районування. 

Робота з картографічними матеріалами та літературними джерелами  - у 

конспекті кожен студент подає перелік одиниць флористичного та 

фауністичного районування, а також заповнює таблицю:   

Одиниця 

біогеографічного 

районування  

Географічне 

розташування  

Екологічні умови 

життя та 

особливості 

біоценозів 

Видовий склад 

 

Конспект обов’язково повинен містити копії карт районування 

(флористичногого, фауністичного, біогеографічного).  

* Під час практичного заняття також здійснюється розподіл завдань та 

пояснення змісту самостійної роботи за лекцією 8-10 – для попередньої 

підготовки доповіді та матеріалів.  

Контроль:теоретичні питання виносяться на ПМК № 2 = 1 бал.  

Практ.р. №7 = 2 бали.  

Розподіл годин: Д.в.: Л7 (2/-), Пр7 (2/2), С.р (2) 

З.в.: Л7 (1/1), Пр7 (-/4), С.р (2) 
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Тема 8. Біоми суходолу та гідросфери Землі. 

Лекція № 8-10. «Поняття біому. Основні біоми суходолу» 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал, презентація, мультимедійне 

обладнання, атласи.  

Основні питання:Поняття біому. Особливості його структури і динаміки. 

Основні біоми суходолу. Особливості біоти островів та гірських систем. 

- Колективні доповіді студентів – характеристика основних біомів 

суходолу. 

Сам.р.: Основні біоми суходолу – детальне вивчення та підготовка 

колективних доповідей.  

Студенти поділяються у групи таким чином, щоб підготувати 8 доповідей:  

1) Вологі екваторіальні та тропічні ліси. 

2) Тропічні сезонні ліси та рідколісся саван. 

3) Тропічні, субтропічні та помірноширотні пустелі, напівпустелі та колючі 

ксерофітні зарості. 

4) Субтропічні та помірно теплі жорстолистяні, хвойні, лавролистяні ліси та 

чагарники. 

5) Трав'янисті угруповання степів, прерій, пампи. 

6) Широколистяні та мішані ліси помірних широт. 

7) Хвойні ліси та дрібнолистяні бореальні ліси. 

8) Тундри та приполярні пустоші. 

У тексті самостійної роботи (та відповідно – у доповіді) обов’язково 

розкриваються питання:  

 географічні положення та умови розвитку біому,  

 особливості біоценозів, видовий склад,  

 господарське використання територій та існуючі проблеми.  

Робота повинна містити такі елементи: текстова частина (яка включає 

елементи: вступ, основна частина, висновки, список використаних джерел, 

додатки (за необхідності)), презентація, питання для контролю знань за темою, 

коротке викладення відомостей за темою на 3-4 друкованих аркуша 
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українською (обов’язково) та російською (за бажанням) мовами («конспект»). 

Текст (і презентація) повинен бути доповнений ілюстраціями. Загальний обсяг 

друкованої роботи – до 25 сторінок. Тривалість доповіді (включаючи 

обговорення) – до 20 хвилин (доповіді заслуховують всі студенти курсу під час 

лекції № 9-10). Робота здається в друкованому та електронному вигляді. На 

титульному аркуші (або у вступі)необхідно зазначити, яке завдання виконував 

кожен студент «бригади» у межах колективної роботи. 

Практ.р. №8-9. Ботанічний сад ХНУ імені В.Н. Каразіна  

Обладнання, матеріали:лист відвідування та бланк проходження 

інструктажуз техніки безпеки у зв’язку з виходом за межі університету, 

службова записка про проведення заняття поза межами аудиторії, що 

передбачена розкладом занять (та можливо в інший час). 

Вивчення експозицій оранжерейного комплексу (вул. Клочківська) та 

ділянок відкритого ґрунту (вул. Отакара Яроша) Ботанічного саду ХНУ. 

Практ.р. №10. Гербарій університету.   

Обладнання, матеріали:аналогічно практ.р. № 8-9. 

Ознайомлення з гербарієм університету, короткі повідомлення 

співробітників.  

 

Лекція № 11. «Біоми гідросфери» 

Обладнання, матеріали: лекційний матеріал, схеми, презентація, 

мультимедійне обладнання, атласи. 

Основні питання: Біогеографія океанів, морів і прісних вод. Основні 

принципи біогеографічного районування океану. Біоми океанів та морів. 

Біогеографічна характеристика морів, що омивають Україну. Районування 

біоти прісних вод за Л.С. Бергом. Біогеографічні особливості озер, рік, 

підземних водойм. Типи внутрішніх водойм як середовище існування 

організмів.   

Сам.р.: Моря й океани як середовище життя. Релікти фауни моря. 

Біологічна структура океану і продуктивність морських екосистем. Промисел 
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морських організмів і поширення промислових зон. Екологічні області океану: 

літораль, сублітораль, пелагіаль, абісаль, бентос континентального шельфу і 

глибоководних “жолобів”. 

Практ.р. №11-12. Музей природи ХНУ імені В.Н. Каразіна. 

Обладнання, матеріали:аналогічно практ.р. № 8-9. 

Вивчення експозицій музею ХНУ (вул. Тринклера). 

Контроль: ПМК №2 – за темами 7-8 (проводиться протягом 20 хвилин на 

початку лекції №13) = 10 балів (з них 1 бал – за темою 7; 4 бали – за темою 8; 5 

балів –підготовка колективної доповіді). Практ.р. №8-12 = 6 балів (по 2 бали за 

відвідування і роботу на кожному з трьох об’єктів). 

Розподіл годин: Д.в.: Л8-10 (6/-), Л11 (2/-), Пр8-12 (10/-),С.р (4) 

З.в.: Л8-10 (1/5), Л11 (1/1), Пр8-12 (-/4), С.р (10) 

 

Модуль 3. Прикладне значення біогеографії. 

Тема 9. Біогеографія та сільське господарство. 

Лекція № 12. «М.І. Вавилов про центри походження культурних рослин» 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал, карти.  

Основні питання:Характеристика основних центрівпоходження 

культурних рослин. Сучасні прикладні завдання біогеографії – для сільського 

господарства.  

На початку лекції проводиться ПМК № 2 (20 хвилин). 

Сам.р.: Біогеографія культурної фауни і флори. Сучасні ареали 

найважливіших культурних рослин, поширення кормових волокнистих, 

декоративних та лікарських рослин. Центри походження свійських тварин. 

Пасовищні екосистеми. 

Контроль: теоретичні питання включені до ПМК № 3 = 1 бал. 

Розподіл годин: Д.в.: Л12 (2/-), С.р (3) 

З.в.: Л12 (1/1), С.р (3) 
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Тема 10. Людина як об’єкт біогеографії. 

Лекція № 13. «Людина як об’єкт біогеографії» 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал.  

Основні питання:Прабатьківщина сучасної людини. Особливості 

сучасного розселення людини на Землі. Географія людських рас. Вплив 

природних та соціально-економічних процесів на життя людини. 

Сам.р.: Географічні й екологічні прабатьківщини людини. Поширення 

приматів. Розселення древньої людини. Географія груп крові і спадкових 

захворювань. Генетичні процеси в популяціях людини. Географічне поширення 

природно-осередкових інфекцій. Екологія людини й адаптація до умов 

довкілля.  

Практ.р. №13. Адаптація живих організмів до умов довкілля. Біологічна 

та психологічна адаптація людини. 

Обладнання, матеріали:атласи, психологічний тест.  

Під час заняття студенти проходять психологічний тест власної 

індивідуальної адаптованості до умов існування, аналізують зміну умов 

існування людини за час історичного розвитку людства та особливості 

сучасних умов життя людини, як біологічної та соціальної істоти.  

Студенти знайомляться з різними видами адаптацій живих істот до умов 

довкілля та отримують індивідуальні завдання для самостійної підготовки 

матеріалу з прикладами різних видів адаптаційу межах певної ділянки 

природної зони.  

Контроль:теоретичні питання включені до ПМК № 3 = 1 бал.  

Практ.р. № 13 = 5 балів.  

Розподіл годин: Д.в.: Л13 (2/-), Пр13 (2/2), С.р (3) 

З.в.: Л13 (1/1), Пр13 (1/3), С.р (3) 
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Тема 11. Збереження біорізноманіття як одне із завдань біогеографії. 

Лекція № 14. «Збереження біорізноманіття як одне із завдань біогеографії» 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал, стінна карта 

природоохоронних територій світу, України, «Червона книга України».  

Основні питання:Міжнародні організації та заходи світового рівня з 

охорони біорізноманіття. Природоохоронні території. “Червона», «чорна», 

«зелена» книги. 

Сам.р.: Види з Міжнародної Червоної книги, що зустрічаються на 

території України. 

Практ.р. №14. Характеристика виду з Міжнародної Червоної книги, що 

зустрічається на території України. 

Обладнання, матеріали:«Червона книга України», атласи України. 

Під час практичної роботи студенти знайомляться з окремими 

«червонокнижними» видами світу та України, отримують індивідуальні 

завдання – назву виду, детальну характеристику якого (біологічний опис, 

ілюстрації, райони поширення, інше) готують самостійно; передбачена робота 

студентів в бібліотеках, мережі Інтернет. 

Контроль:теоретичні питання включені до ПМК № 3 = 1 бал.  

Практ.р. № 14 = 4 бали. 

Розподіл годин: Д.в.: Л14 (2/-), Пр14 (2/2), С.р (2) 

З.в.: Л14 (1/1), Пр14 (-/-), С.р (6) 

 

Тема 12. Біогеографія України. 

Лекція № 15. «Біогеографія України» 

Обладнання, матеріали:лекційний матеріал, стінні карти рослинного і 

тваринного світу, природно-заповідного фонду України.  

Основні питання: Біорізноманіття України. Міжнародні програми з 

охорони біорізноманіття, в яких бере участь Україна. 

Наприкінці лекції проводиться ПМК № 3 (20 хвилин). 
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Сам.р.: Ботаніко-географічне і зоогеографічне районування України. 

Особливості флори і фауни островів території та водойм України. Ендемізм та 

його регіональні особливості. Рідкісні й ті, що охороняються, види вітчизняної 

флори і фауни. 

Практ.р. №15. Природоохоронні території України та особливості їх 

біоти. 

Обладнання, матеріали:стінні карти рослинного і тваринного світу, 

природно-заповідного фонду України, атласи.  

Під час практичної роботи студенти вивчають динаміку розвитку 

природно-заповідного фонду України, його сучасний стан, вчаться визначати та 

виділяти на топографічній карті, із залученням додаткових даних, території, 

перспективні для включення до екологічної мережі.  

Контроль: теоретичні питання включені до ПМК № 3 = 1 бал. Практ. р. 

№15= 1 бал (не оформлюється додатково, оцінюється участь у дискусії, робота 

під час заняття). ПМК № 3 = 4 бали (за темами №9-12), проводиться наприкінці 

лекції № 15. 

Розподіл годин: Д.в.: Л15 (2/-), Пр15 (2/-), С.р (4) 

З.в.: Л15 (1/1), Пр15 (-/2), С.р (4) 

 

_____________ 

 Знання та вміння з дисципліни «Біогеографія» за 1ий семестр вивчення 

студенти закріплюють під час проходження біогеографічного розділу 

навчальної природничо-орієнтованої практики, яка проходить на 

навчально-науковій географічній базі «Гайдари» та в її околицях. 

 

 Важливою практичною складовою курсу протягом 2-го семестру 

вивчення є заняття на базі об’єктів ХНУ імені В.Н. Каразіна (в 

Ботанічному саду та Музеї природи), відвідування яких є обов’язковим 

для отримання допуску до іспиту.  
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ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ РОБІТ  

(з коментарями для студентів заочного відділення). 

№ Назва Годин 
(з/в) 

Коментарі 

А
у

д
. 

С
а
м

.р

. 

1)  Вивчення представників 

вищих та нижчих рослин 

Харківської області.  

1 3 Індивідуальні завдання видаються в 

аудиторії, робота оформлюється та 

виконується самостійно.  

2)  Трофічні зв’язки між 

організмами.  

1 3 Індивідуальні завдання видаються в 

аудиторії, робота оформлюється та 

виконується самостійно.  

3)  Розвиток органічного 

світу на території 

України. 

- 2 Оформлюється таблиця розвитку 

органічного світу (коментарі по 

виконанню надаються під час лекції 

№3).  

4)  Еколого-морфологічний 

опис рослин.  

1 3 Індивідуальні завдання видаються в 

аудиторії, робота оформлюється та 

виконується самостійно (на відміну від 

денного відділення, де студенти 

працюють з видами з гербарію, 

видаються індивідуальні завдання – за 

переліком «червонокнижних» видів 

України, що зустрічаються в 

Харківській обл. – часткове поєднання з 

практ.р. № 14, що не виконується 

окремо).  

5)  Методи та інструменти 

польового опису 

біоценозів.  

- - Не передбачено виконання на з.в. 

(вивчається під час практики) 

 



19 
 

6)  «Біогеографічний 

диктант» 

- - Самостійно виконують письмову роботу 

для перевірки знань. 

7)  Стисла характеристика 

одиниць флористичного 

та фауністичного 

районування.  

- 4 Оформлюється таблиця районування 

(коментарі по виконанню надаються під 

час лекції №7). 

8)  Ботанічний сад ХНУ 

імені В.Н. Каразіна  

- 1 Не передбачено виконання на з.в. 

(вивчається під час практики).  

Години сам.роботи передбачають 

ознайомлення з загальною інформацією 

про об’єкти з інф. джерел або 

сам.відвідування об’єктів.  

9)  

10)  Гербарій університету.   - 1 

11)  Музей природи ХНУ 

імені В.Н. Каразіна  

- 2 

12)  

13)  Адаптація живих 

організмів до умов 

довкілля. Біологічна та 

психологічна адаптація 

людини. 

1 3 Індивідуальні завдання видаються в 

аудиторії, робота оформлюється та 

виконується самостійно. 

14)  Характеристика виду з 

Міжнародної Червоної 

книги, що зустрічається 

на території України. 

- - Не передбачено виконання на з.в. 

Матеріал вивчається в рамках сам.р. та 

частково – в практ.р. №4.  

15)  Природоохоронні 

території України та 

особливості їх біоти. 

- 2 Самостійно оформлюється опис біоти 

однієї  з природоохоронних територій 

України (за індивідуальними 

завданнями, які отримують під час 

лекції №15). 
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САМОСТІЙНА РОБОТА  

(рекомендований розподіл годин) 

№ 

з/п 
Назва теми 

К-сть 

годин 

Д З 

1.  М.1. / Т.1. / Л. № 1. 
Біогеографія як наука про поширення живих організмів та їхніх 

угруповань. 

- 1 

2.  М.1. / Т.1. / Пр.р. № 1. 
Вивчення представників вищих та нижчих рослин Харківської 

області. 

2 3 

3.  М.1. / Т.1. / С.р. 
Значення робіт К. Ліннея, Ч. Дарвіна, А. Гумбольдта для розвитку 

біогеографії. Внесок П.С. Палласа, К.М. Бера, В.І. Вернадського, 

М.І. Вавилова, Л.С. Берга, В.Н. Сукачева, В.Б. Сочави в розвиток 

сучасної біогеографії. 

3 3 

4.  М.1. / Т.2. / Л. № 2. 
Вчення В.І. Вернадського. Поняття про біосферу. “Жива 

речовина”. 

- 1 

5.  М.1. / Т.2. / Пр.р. № 2.  

Трофічні зв’язки між організмами. 

2 3 

6.  М.1. / Т.2. / С.р. 

Науковий внесок В.І. Вернадського. Екологічні основи 

біогеографії. Екологічні чинники, їх класифікація. Абіотичні 

чинники: кліматичні, едафічні, орографічні, гідрологічні. Біотичні 

чинники. Типи біотичних відношень. Антропогенні чинники: їх 

прямий вплив, зміна абіотичного середовища та біотичних зв’язків. 

Біогенний кругообіг кисню, вуглецю, азоту і фосфору. 

3 3 

7.  М.1. / Т.3. / Л. № 3.  

Еволюція  органічного світу, її зв'язок з геологічною історією 

розвитку Землі та змінами клімату. 

- 1 

8.  М.1. / Т.3. / Пр.р. № 3. 

Розвиток органічного світу на території України.  

- 2 

9.  М.1. / Т.3. / С.р. 

Дрейф континентів, коливання рівня моря, гороутворення, гео-

морфологічні чинники в поширенні організмів. Історична динаміка 

кліматів Землі як чинник еволюції біоти. Періоди потепління, 

похолодання, зледенінь та їх роль у формування ареалів. 

3 3 

10.  М.1. / Т.4. / Л. № 4. 
Ареал. Космополіти та ендеміки.   

- 1 

11.  М.1. / Т.4. / Пр.р. № 4. 

Еколого-морфологічний опис рослин. Робота з визначниками 

рослин. Робота в бібліотеках університету, мережі Інтернет. 

2 3 
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12.  М.1. / Т.4. / С.р. 
Центри походження, достатку і таксономічної розмаїтості форм. 

2 2 

13.  М.1. / Т.5. / Л. № 5.  

Огляд сучасних методів біогеографічних досліджень. 

- 2 

14.  М.1. / Т.5. / С.р. 

Біоіндикація як метод різних галузей наук. Біогеографічні методи 

екологічного моніторингу, оперативного контролю за станом 

навколишнього середовища. Охорона генофонду. Оформлення 

бланків польового опису пробної ділянки рослинності. 

2 4 

15.  М.1. / Т.6. / С.р.  

Поняття про зональний, інтра- і екстразональний типи біоценозів. 

1 4 

 Разом за модулем 1 20 36 
 

16.  М.2. / Т.7. / Л. № 7.  

Біогеографічне районування: орієнтальне, ефіопське, антарктичне, 

неотропічне, неоарктичне та палеоарктичне царства. 

- 1 

17.  М.2. / Т.7. / Пр.р. № 7. 

Стисла характеристика одиниць флористичного та фауністичного 

районування. Робота з картографічними матеріалами. 

2 4 

18.  М.2. / Т.7. / С.р. 

Система флористичного та фауністичного районування Землі. 

2 2 

19.  М.2. / Т.8. / Л. № 8-10.  

Поняття біому. Особливості його структури і динаміки. Основні 

біоми суходолу. Особливості біоти островів та гірських систем. 

- 5 

20.  М.2. / Т.8. / Л. № 11. 

Біоми гідросфери. 

- 1 

21.  М.2. / Т.8. / Пр.р. № 8-12. 

Об’єкти ХНУ імені В.Н. Каразіна: ботанічний сад, гербарій, Музей 

природи. (без оформлення) 

- 4 

22.  М.2. / Т.8. / С.р. 

Основні біоми суходолу (робота в групах – підготовка 

колективної роботи та доповідь на лекції; з/в – сам.вивчення та 

оформлення таблиці).Моря й океани як середовище життя. Релікти 

фауни моря. Біологічна структура океану і продуктивність 

морських екосистем. Промисел морських організмів і поширення 

промислових зон. Екологічні області океану: літораль, сублітораль, 

пелагіаль, абісаль, бентос континентального шельфу і 

глибоководних “жолобів”. 

4 10 

 Разом за модулем 2. 8 27 
 

23.  М.3. / Т.9. / Л. № 12. 

М.І. Вавилов про центри походження культурних рослин. 

Характеристика основних центрів. 

 

 

- 1 
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24.  М.3. / Т.9. / С.р. 

Біогеографія культурної фауни і флори. Сучасні ареали 

найважливіших культурних рослин, поширення кормових 

волокнистих, декоративних та лікарських рослин. Центри 

походження свійських тварин. Пасовищні екосистеми. 

3 3 

25.  М.3. / Т.10. / Л. № 13. 

Людина як об’єкт біогеографії. 

- 1 

26.  М.3. / Т.10. / Пр.р. № 13. 

Адаптація живих організмів до умов довкілля. Біологічна та 

психологічна адаптація людини. 

2 3 

27.  М.3. / Т.10. / С.р. 

Географічні й екологічні прабатьківщини людини. Поширення 

приматів. Розселення древньої людини. Географія груп крові і 

спадкових захворювань. Генетичні процеси в популяціях людини. 

Географічне поширення природно-осередкових інфекцій. Екологія 

людини й адаптація до умов довкілля. 

3 3 

28.  М.3. / Т.11. / Л. № 14. 

Збереження біорізноманіття як одне із завдань біогеографії. 

- 1 

29.  М.3. / Т.11. / Пр.р. № 14. 

Характеристика виду з Міжнародної Червоної книги, що 

зустрічається на території України (за індивідуальними 

завданнями). Робота в бібліотеці та мережі Інтернет.  

2 - 

30.  М.3. / Т.11. / С.р. 

Види з Міжнародної Червоної книги, що зустрічаються на 

території України. 

2 6 

31.  М.3. / Т.12. / Л. № 15. 

Біорізноманіття України. Міжнародні програми з охорони 

біорізноманіття, в яких бере участь Україна. 

- 1 

32.  М.3. / Т.12. / С.р. 

Ботаніко-географічне і зоогеографічне районування України. 

Особливості флори і фауни островів території та водойм України. 

Ендемізм та його регіональні особливості. Рідкісні й ті, що 

охороняються, види вітчизняної флори і фауни. 

4 4 

33.  М.3. / Т.12. / Пр.р. № 15.  

Природоохоронні території України та особливості їх біоти. 

- 2 

 Разом за модулем 3 16 25 
 

35. Індивідуальне науково-дослідне завдання – контрольна робота 

«Біогеографія як наука про поширення живих організмів та їх 

угруповань. (індивідуальне завдання за тематикою модулю 1)» 

(див. стор. 20) 

4 4 

 Разом  48 92 
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ІНДИВІДУАЛЬНЕ НАУКОВО-ДОСЛІДНЕ ЗАВДАННЯ –  

контрольна робота 

У 1му семестрі вивчення курсу (денне відділення – 2ий семестр, заочне 

відділення – отримують завдання у 5му семестрі, здають – у 6 семестрі) 

студенти готують самостійну контрольну роботу на тему: «Біогеографія як 

наука про поширення живих організмів та їх угруповань» – за індивідуальними 

завданнями за тематикою модулю 1, а саме: 

1) Об’єкт та предмет досліджень біогеографічної науки, основні завдання. 

Положення біогеографії в системі наук. 

2) Основні етапи розвитку біогеографії.  

3) Поняття про біоту, флору і фауну, інші. 

4) Значення робіт К. Ліннея, Ч. Дарвіна для розвитку біогеографії.  

5) Значення робіт А. Гумбольдта для розвитку біогеографії.  

6) Внесок П.С. Палласа, К.М. Берав розвиток сучасної біогеографії. 

7) Внесок М.І. Вавилова в розвиток сучасної біогеографії. 

8) Внесок Л.С. Берга, В.Н. Сукачева, В.Б. Сочави в розвиток сучасної 

біогеографії. 

9) Вчення В.І. Вернадського, його внесок в розвиток сучасної біогеографії. 

10) Поняття про біосферу.  

11) “Жива речовина” та її хімічний склад.  

12) Маса живої речовини та її продукції в біосфері в цілому, а також на 

суходолі та в океані.  

13) Функції живої речовини в біосфері.  

14) Екологічні основи біогеографії. Екологічні чинники та їх класифікація. 

Абіотичні чинники: кліматичні, едафічні, орографічні, гідрологічні.  

15) Екологічні основи біогеографії. Екологічні чинники та їх класифікація. 

Біотичні чинники. Типи біотичних відношень.  

16) Екологічні основи біогеографії. Екологічні чинники та їх класифікація. 

Антропогенні чинники: їх прямий вплив, зміна абіотичного середовища та 

біотичних зв’язків.  
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17) Біогенний кругообіг кисню, вуглецю, азоту і фосфору.  

18) Трофічні зв’язки між організмами. 

19) Етапи геологічної історії розвитку Землі та відповідне формування 

органічного світу. 

20) Дрейф континентів, коливання рівня моря, гороутворення, 

геоморфологічні чинники в поширенні організмів.  

21) Історична динаміка кліматів Землі як чинник еволюції біоти. Періоди 

потепління, похолодання, зледенінь та їх роль у формування ареалів. 

22) Розвиток органічного світу на території України.  

23) Ареал. Методи дослідження ареалів. 

24) Космополіти. Ендеміки: неоендемізм і палеоендемізм. Релікти. Іммігранти.  

25) Центри походження, достатку і таксономічної розмаїтості форм.  

26) Методи флористичних і фауністичних досліджень.  

27) Принципи і методи біогеографічного картографування.  

28) Методи опису динаміки рослинного покриву і тваринного населення. 

29) Біоіндикація як метод різних галузей наук.  

30) Біогеографічні методи екологічного моніторингу, оперативного контролю 

за станом навколишнього середовища.  

31) Охорона генофонду. 

32) Біоценоз і його структура. Видовий склад. Домінанти, едифікатори, 

другорядні види.  

33) Біоценоз і його структура. Ярусність надземна і підземна. Горизонтальне 

додавання біоценозів.  

34) Біоценоз і його структура. Поняття про зональний, інтра- і 

екстразональний типи біоценозів. 

35) Методи та інструменти польового опису біоценозів. 

Робота повинна містити вступ, аналітичний огляд інформаційних джерел 

за темою, ілюстративний матеріал (за необхідності), висновки, список 

використаних джерел. Обсяг роботи – до 15 сторінок.  

Максимальна оцінка – 5 балів.  
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ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДЛЯ ПІДГОТОВКИ ДО ІСПИТУ 

(узагальнений) 

1. Біогеографія як наука про поширення живих організмів і їхніх 

співтовариств. Положення біогеографії в системі географічної науки, її зв’язку 

з іншими науками. Основні етапи розвитку біогеографії. 

2. Вчення В.І. Вернадського. “Жива речовина” і її хімічний склад. Маса живої 

речовини і його продукції і біосфері в цілому, а також на суходолі та в океані. 

3. Ареал. Космополіти. Ендеміки: неоендемізм і палеоендемізм. Центри 

походження, достатку і таксономічної розмаїтості форм. 

4. Біоценоз і його структура. Видовий склад. Домінанти, едифікатори, 

другорядні види. 

5. Методи флористичних і фауністичних досліджень. Поняття ендемізм, 

центри систематичної розмаїтості.  

6. Система флористичного і фауністичного районування суходолу (загальна 

характеристика та особливості поділу, перерахувати царства, підцарства, 

області, підобласті). Вміти дати детальну характеристику окремого царства.  

7. Біогеографічне районування суходолу (перерахувати царcтва). Вміти дати 

детальну характеристику окремого царства. 

8. Екологічні основи біогеографії. Екологічні чинники і їх класифікація 

(оглядово).  

9. Поняття біому. Особливості його структури і динаміки. Основні біоми 

суходолу (перерахувати). Вміти дати детальну характеристику окремого біому. 

Біоми островів. Специфіка острівних біот. 

10. Біоми океанів. Моря й океани як середовище життя. Біологічна структура 

океану і продуктивність морських екосистем. Релікти фауни моря. 

Біогеографічне районування світового океану. 

11. Типи внутрішніх водойм як середовище існування організмів. 

Біогеографічні особливості озер, рік, підземних водойм.  

12. Методи біогеографічних досліджень (перерахувати, вміти охарактеризувати 

окремі методи, наводити приклади).  
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13. Трофічні ланцюги та мережі живлення. Правило екологічної піраміди. 

Продуценти, консументи, редуценти. Навести (та можна схематично зобразити) 

приклади трофічних ланцюгів (мереж)живлення для певної екосистеми.  

14. Адаптація живих організмів до умов навколишнього середовища. Види 

адаптацій. Навести приклади для певної території (природної зони) чи 

акваторії.  

15. М.І. Вавилов про центри походження культурних рослин. 

16. Людина як об’єкт біогеографії.  

17. Біогеографія України. Біорізноманіття України.  

18. Біогеографічні аспекти охорони природи.  

19. Біогеографічні аспекти охорони природи в Україні. “Червона книга 

України»; критерії, що застосовані до видів у виданні 2009 р. Заповідники та 

інші природоохоронні території України, їх роль в охороні біологічного 

різноманіття. 

20. Біогеографічні аспекти охорони природи Китаю. “Червона книга Китаю».  

Природоохоронні території Китаю, їх роль в охороні біологічного різноманіття 

(питання для студентів-громадян Китаю). 

21. Біогеографічні аспекти охорони природи в Туркменістані. “Червона книга 

Туркменістану».  Природоохоронні території Туркменістану, їх роль в охороні 

біологічного різноманіття (питання для студентів-громадян Туркменістану). 

22. Музей природи ХНУ імені В.Н. Каразіна. Загальна характеристика, перелік 

експозицій, найбільш значимі експонати.  

23. Ботанічний сад ХНУ імені В.Н. Каразіна. Загальна характеристика, перелік 

експозицій, найбільш цінні екземпляри «живої флори». 
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ЗРАЗКИ ЗАВДАНЬ МОДУЛЬНОГО КОНТРОЛЮ 

Частина 1(2 бала) 

Умови виконання завдання: дайте визначення чи наведіть перелік 

Біом – це_________________________________________________________ 

__________________________________________________________(0,5 бала) 

Продуцент – це ___________________________________________________ 

_________________________________________________________(0,5 бала) 

Основні кліматично обумовлені біоми суходолу (перерахувати):  

____________________________________________________________________

___________________________________________________________(1 бал) 

Частина 2 (4 бала) 

Умови виконання завдання: встановіть відповідність(1 бал)  

1 Склерофілія  А 
Утворення квіток та суцвіть на стовбурах та великих 

гілках дерев 

2 Кауліфлорія  Б Різноманітні пристосування до посушливих умов  

3 Епіфітність  В 
Зовнішня відмінність між самцем і самкою одного 

виду 

4 
Половий 

деморфізм 
 Г 

Розповсюдження рослин на стовбурах, гілках і 

навіть листі дерев, що використовують їх лише як 

субстрат (опору), а не для живлення. 

5 Ксерофітність  Д  «Жорстоколистяність» рослин 
 

Умовивиконаннязавдання: Встановіть, чи вірне наведене твердження(2бала) 

На високогір’ях у тварин нестача кисню врівноважується 

збільшенням об’єму легень, розміру та активності серця та 

покращенням зору.  

Так Ні 

Найбільш характерна риса гігротермічного режиму вологих 

екваторіальних та тропічних лісів – цілорічне достатнє зволоження і 

високі температури. 

Так Ні 

Для зони субтропічних та помірнотеплих жорстолистяних, хвойних 

та лавролистяних лісів та чагарників характерна велика кількість 

ефіромасляних форм з сильним пряним ароматом. 

Так Ні 

……………   

Умови виконання завдання: впишіть назву природної зони, в якій 

представлений вказаний видовий склад. (1 бал) 

Видовий склад Назва зони 

Рослини: амазонська пальма, гевея, олійна пальма, сейба, 

ліани, папороті, вікторія-регіа, орхідея, фікус,  драцена, 

бамбук, банан. Тварини: шимпанзе, горила, мавпи, лінивець, 

кайман, піранья, лемури, карликовий бегемот, антилопа 

бонго, птах-носорог, колібрі, квакші, анаконда, ягуар, 

леопард. Багато комах, плазунів, птахів, термітів, мурах. 

 

………….  
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Частина 3(1 бал) 

Умови виконання завдання: Схематично зобразіть трофічний ланцюг 

живлення у певній екосистемі (за індивідуальним завданням практичної 

роботи) 

Частина 4(3 бала) 

Умови виконання завдання: дайте розгорнуту відповідь, наведіть аргументи, 

висловіть власну думку (відповідь подати на звороті аркуша) 

Особливості розвитку сільського господарства та екологічні проблеми, 

пов’язані з біорізноманіттям, що характерні для зони вологих 

екваторіальних та субтропічних лісів.  

____________________________________________________________________ 

 

СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ 

Наприкінці вивчення курсу студент може отримати максимум 60 балів за 

поточну роботу протягом двох семестрів. Обов’язковим є написання 

підсумкового модульного контролю (іспиту). Умовою допуску до підсумкового 

модульного контролю є зарахування всіх практичних робіт та виконання ІНДЗ. 

Розподіл балів, які отримують студенти 
Модуль 1 

С
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а
 1
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2 
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 2

 

Модуль 3 
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6 6 3 4 3 1 5 28 3 15 18 1 6 5 2 14 40 100 

т – теорія, п – практика 

 

РОЗПОДІЛ БАЛІВ – ДАТИ ТАКОЖ В ПІДПУНКТІ – ПРАКТИЧНІ, ЩОБ 

ВІДРАЗУ БАЧИЛИ ЗА ЩО, СКІЛЬКИ БАЛІВ…  
 

Деталі оцінювання окремих складових тем – див. у тексті за кожною з тем 

у пункті «Контроль». 

Шкала оцінювання 
Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

протягом 

семестру 

ОцінкаECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсової 

роботи (проекту), практики 

для заліку 

90 – 100 А відмінно    

 

зараховано 
80-89 В 

добре  
70-79 С 

60-69 D задовільно  
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50-59 Е  

1-49 FX незадовільно 
не 

зараховано 
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УДК 574 

Сінна О.І. Біогеографія: методичні вказівки. – Харків: ХНУ, 2012. – 30 с. 

 

Методичні вказівки з навчальної дисципліни «Біогеографія» підготовлені 

для студентів спеціальності «Географія», що навчаються на геолого-

географічному факультеті Харківського національного університету імені В.Н. 

Каразіна.  
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